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 Christine Morys-Gießmann 

Beratungslehrerin 
 
 

Beratung für Schülerinnen und 
Schüler, Eltern und Lehrer 

 
 

 
 

Kontakt / Terminvereinbarung: 
über das Schulsekretariat: 

06205 – 21 632  
 
 
 

Schulerfolg ist von vielen Faktoren 
abhängig: Lernumwelt, emotionale 
Stabilität, Lern- und Arbeitsverhalten , 
Kommunikationsfähigkeit, Lern-  und 
Leistungsmotivation u.v.m. Bei 
Störungen dieser Faktoren kann es 
schnell zu Leistungsabfall und 
Schulproblemen kommen. Hier kann 
die Beratungslehrerin helfen, 
gemeinsam mit dem Ratsuchenden 
Strategien zu entwickeln und 
Lösungen zu finden.   
 
Wie sieht die Beratungstätigkeit 
aus? 
 
Das Aufgabengebiet des 
Beratungslehrers umfasst die 
Beratung von Eltern, Schülern und 
Lehrern. Dabei sind Gespräche mit 
dem Beratungslehrer streng 
vertraulich und unterliegen der 
Schweigepflicht. Informationen dürfen 
nur im Einvernehmen mit dem 
Ratsuchenden weitergegeben 
werden.  
Die Beratung erfolgt immer auf 
freiwilliger Basis, denn Hilfe ist nur 
möglich, wenn sie auch gewünscht 
wird. Beratungen gegen den Willen 
eines Klienten können nicht 
stattfinden. 
 

 

 
In welchen Fällen kann der 
Beratungslehrer „beraten“? 

 
Der Beratungslehrer berät ganz 
allgemein bei Schulproblemen wie z.B. 
Lern- und Leistungsschwierigkeiten, 
Leistungsabfall, Überforderung und 
Schul- und Prüfungsängsten. Auch bei 
sonstigen Problemen in der Schule wie 
Mobbing oder persönlichen Problemen 
kann der Beratungslehrer helfen. Dabei 
unterstützt der Beratungslehrer durch 
geeignete Maßnahmen bei der 
Bewältigung von Schwierigkeiten. 
Ferner arbeitet der Beratungslehrerin  
mit den schulpsychologischen 
Beratungsstellen zusammen und 
vermittelt im Bedarfsfall an die 
entsprechenden Ansprechpartner.  
 
Beratungsbeispiele: 
 
 Sind die Noten abgefallen? 
 Gibt es Schwierigkeiten mit dem 

Lernen? 
 Ist Angst vor Klassenarbeiten ein 

Thema? 
 Zu langsam im Unterricht? 
 Oder Schulunlust? 
 Vielleicht Null Motivation? 
 Mangelndes Selbstvertrauen? 
 Probleme mit der Klasse? 
 Geht es um die Frage „Wiederholen 

oder die Schule wechseln?“ 
 Oder um Gymnasium oder 

Realschule? 
 Oder …? 


